


Пояснительная записка
к учебному плану начального общего образования

Учебный план разработан на основе федеральных и региональных документов:
- Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
- Закона Республики Башкортостан «Об образовании в Республике Башкортостан »
- приказа Министерства образования Российской Федерации от 5.03.2004 № 1089 (в редакции

приказа  Минобрнауки  РФ  от  10.11.2011  №  2643, от 31.01.2012 №  69)  «Об  утверждении
федерального  компонента  государственных  образовательных  стандартов  начального  общего,
основного общего и среднего (полного) общего образования»;

- приказа Министерства образования  Российской  Федерации от 9.03.2004 № 1312 (в
редакции приказов Минобрнауки РФ от 20.08.2008, от 30.08.2010 № 889, от 03.06.2011 № 1994, от
01.02.2012 № 74)  «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных
планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего
образования»;

- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 6.10.2009 № 373 (в
редакции приказа Минобрнауки РФ от 26.11.2010 № 1241, от 22.09.2011 № 2357, от 18.12.2012 №
1060)  «Об  утверждении и  введении  в  действие  федерального  государственного  образовательного
стандарта начального общего образования»;

- устава МОБУ лицей с. Булгаково;
- ООП НОО МОБУ лицей с. Булгаково.
Учебный  план  составлен  в  соответствии  с  пунктом  9  раздела  10  санитарно-

эпидемиологических  требований  к  условиям  и  организации  обучения  (СанПиН  2.4.2.2821-10,
утверждённый  Постановлением  Главного  государственного  санитарного  врача  от29.12.10  №189,
зарегистрировано  Министерством  юстиции  РФ  03.03.11  регистрационный  номер  19993).
Продолжительность учебного года на первой ступени общего образования составляет 34 недели, в
первом классе – 33 недели. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее
30 календарных дней,  летом – не менее 8 недель.  Для обучающихся в 1 классе устанавливаются
дополнительные  недельные  каникулы  в  середине  третьей  четверти  при  традиционном  режиме
обучения. Продолжительность урока (академический час) во всех классах не превышает 45 минут, за
исключением 1 класса,  в котором продолжительность регламентируется пунктом 10.10 настоящих
санитарных правил.

В  МОБУ  лицей  с.Булгаково  на  начальной  ступени  образования  сформировано  20  классов
комплектов, в которых обучается 494 ученика.

В филиалах СОШ с.Ольховое 4 класса-комплекта - 41 ученик, НОШ д.Камышлы 4 класса-
комплекта - 29 учеников, НОШ д.Стуколкино - 34 ученика.
Учебный план НОО состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой участниками
образовательного процесса. Обязательная часть представлена предметными областями «Русский
язык и литературное чтение», «Родной язык и литературное чтение на родном языке »,
«Иностранный язык», «Математика и информатика», «Обществознание и естествознание», «Основы
религиозных культур и светской этики», «Искусство», «Технология» «Физическая культура».

В классах, где все учащиеся изъявили желание изучать родной русский язык, часы отведенные
на преподавание родного языка и литературного чтения на родном языке, изучается в рамках
«Русского языка и литературного чтения»



Учебный план
начального общего образования МОБУ лицей с.Булгаково

Предметные
области

Классы

Учебные 
предметы

Количество часов в

неделю

Всего

I II III IV
Обязательная часть

Русский язык и
литературное чтение

Русский язык 5 6 6 6 23

Литературное чтение 2 3 3 3 11

Родной язык и 
литературное чтение
на родном языке

Родной язык 1 1 1 1 4
Литературное чтение на
родном языке

1 1 1 1 4

Иностранный язык Иностранный язык – 2 2 2 6
Математика и

информатика

Математика 5 5 5 5 20

Обществознание и

естествознание

Окружающий мир 2 2 2 2 8

Основы религиозных
культур и светской
этики

Основы религиозных
культур и светской
этики

– – – 1 1

Искусство

Музыка 1 1 1 1 4
Изобразительное
искусство

1 1 1 1 4

Технология Технология 1 1 1 1 4
Физическая культура Физическая культура 2 2+1* 2+1* 2 8

Итого: 21 25 25 26 97
Часть, формируемая участниками

образовательных отношений

– 1 1 - 2

Максимально допустимая недельная

нагрузка при 5-ти дневке
21 21

Максимально допустимая недельная
нагрузка при 6-ти дневке

26 26 26 78

* часы за счет формируемой части участниками образовательных отношений



при реализации ООП НОО МОБУ лицей с Булгаково

Внеурочная деятельность
Направления I II III IV

1а,б,в 1г,д,е 2а,б,г 2в,д 3а,б 3в,г,д
Спортивно-
оздоровительное

1 1 2

Социальное 1 1

Общеинтеллектуальное 1 1 1 1 1 1 1

Духовно-нравственное 1 1

Общекультурное 1 1 1 1 1

Итого 3 3 2 3 3 2 4



начального общего образования
филиалов НОШ д.Камышлы, НОШ д.Стуколкино, СОШ с.Ольховое

Предметные
области

Классы

Учебные 
предметы

Количество часов в

неделю

Всего

I II III IV
Обязательная часть

Русский язык и
литературное чтение

Русский язык 5 6 6 6 23
Литературное чтение 2 3 3 3 11

Родной язык и 
литературное чтение
на родном языке

Родной язык 1 1 1 1 4
Литературное чтение на

родном языке

1 1 1 1 4

Иностранный язык Иностранный язык – 2 2 2 6
Математика и

информатика

Математика 5 5 5 5 20

Общество-знание и

естествознание

Окружающий мир 2 2 2 2 8

Основы религиозных
культур и светской
этики

Основы религиозных
культур и светской
этики

– – – 1 1

Искусство

Музыка 1 1 1 1 4
Изобразительное
искусство

1 1 1 1 4

Технология Технология 1 1 1 1 4
Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8

Итого: 21 25 25 26 97
Часть, формируемая участниками

образовательных отношений

– 1 1 - 2

Башкирский язык 1 1 2
Максимально допустимая недельная

нагрузка при 5-ти дневке
21 21

Максимально допустимая недельная
нагрузка при 6-ти дневке

26 26 26 78



при реализации ООП НОО филиалов МОБУ лицей с.Булгаково
НОШ д.Камышлы, НОШ д.Стуколкино

Внеурочная деятельность
Направления I II III IV

Спортивно-оздоровительное 1 1 1 1
Социальное 1 1 1 1

Общеинтеллектуальное
Духовно-нравственное
Общекультурное 1 1 1 1

Итого 3 3 3 3



Распределение часов внеурочной деятельности
при реализации ООП НОО филиала МОБУ лицей с.Булгаково

СОШ с.Ольховое

Внеурочная деятельность
Направления I II III IV

Спортивно-оздоровительное 1 1 1 1
Социальное 1

Общеинтеллектуальное 1 1 1

Духовно-нравственное 1

Общекультурное 1 1 1

Итого 3 3 3 3



Пояснительная записка к учебному плану основного общего образования
для 5-7 классов

Учебный план разработан на основе федеральных и региональных документов:
- Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
- Закона Республики Башкортостан «Об образовании в Республике Башкортостан »
- приказа Министерства образования Российской Федерации от 5.03.2004 № 1089 (в редакции

приказа  Минобрнауки  РФ  от  10.11.2011  №  2643, от 31.01.2012 №  69)  «Об  утверждении
федерального  компонента  государственных  образовательных  стандартов  начального  общего,
основного общего и среднего (полного) общего образования»;

- приказа Министерства образования Российской Федерации от 9.03.2004 № 1312 (в
редакции приказов Минобрнауки РФ от 20.08.2008, от 30.08.2010 № 889, от 03.06.2011 № 1994, от
01.02.2012 № 74)  «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных
планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего
образования»;

- - приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897
«Об  утверждении  федерального  государственного  образовательного  стандарта  основного  общего
образования»;

- устава МОБУ лицей с. Булгаково;
-  основной  образовательной  программы  основного  общего  образования  МОБУ  лицей  с.

Булгаково.
В  лицее  для  5-7  классов  определена  6-дневная  учебная  неделя,  что  не  превышает

определенную примерным учебным планом максимальную учебную нагрузку.
Продолжительность  учебного  года  основного  общего  образования  составляет  35  недель.
Продолжительность  каникул  в  течение  учебного года  составляет  не  менее 30 календарных дней,
летом — не менее 8 недель.

В  МОБУ  лицей  с.Булгаково  среди  5-7  классов  сформировано  13  классов  комплектов,  в
которых обучается 334 ученика, в филиале СОШ с.Ольховое 3 класса комплекта – 39 учеников.

При проведении занятий по родному языку в классах, где наряду с русским языком изучается
родной  (башкирский,  татарский)  язык,  по  иностранному  языку,  башкирскому  языку,  технологии,
информатике осуществляется деление классов на две группы при наполняемости классов 20 и более
учеников.

5АВГ, 6АГ, 7АГ классы –лицейские. В 5а классе выбран химико-биологический предпрофиль,
сформированы  5в  кадетский  военный,  5г  кадетский  полицейский,  7г  кадетский  МЧС.
Общеобразовательные классы – 5БД, 7БВ.

В лицейских классах за счет части , формируемой участниками образовательных отношений,
введены «Наглядная геометрия» (5а,в,г), «Основы правоведения» (5г, 7а,г), «Занимательная химия»
(5а).  В  общеобразовательных  и  лицейских  классах  за  счет  часов,  формируемых  участниками
образовательных отношений, добавлены часы на изучение следующих предметов: «Информатика»
(5в), «Обществознание» (5в, 5б,д), «Математика» (6б,в), «Алгебра» (7б,в), «Биология» (7а,б,в,г).

В  классах,  где  все  учащиеся  изъявили  желание  изучать  родной  русский  язык,  часы,
отведенные на  преподавание родного языка и родной литературы,  изучаются в  рамках «Русского
языка и литературы».



Учебный план основного общего образования для 5-7 классов МОБУ лицей с.Булгаково

Предметные области

Классы

Учебные 
предметы

Количество часов в неделю
5-е классы 6-е классы 7-е классы

5а 5в 5г 5б,д 6а,г 6б,в 7а 7б,в 7г

Обязательная часть
Русский язык и
литература

Русский язык 6 6 6 6 7 7 5 5 5
Литература 3 3 3 3 3 3 2 2 2

Родной язык и родная 
литература

Родной язык 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Родная 
литература

1 1 1
1

1
1 1 1

1

Иностранные языки Иностранный
язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3
Второй
иностранный
язык

Математика и
информатика

Математика
5 5 5 5 5 5+1*

Алгебра 3 3+1* 3
Геометрия 2 2 2
Информатика 1* 1 1 1

Общественно-научные
предметы

История
2 2 2 2 2 2 2 2 2

Обществознание 1* 1 1* 1 1 1 1+1* 1
География 1 1 1 1 1 1 2 2 2

Естественно-научные
предметы

Физика 2 2 2
Химия
Биология 1 1 1 1 1 1 1+1* 1+1* 1+1*

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Изобразительное
искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 2
Физическая  культура  и
Основы  безопасности
жизнедеятельности

ОБЖ

Физическая
культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2

Итого 29 29 29 29 31 31 32 32 32
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений 3 3 3 3 2 2 3 3 3

Наглядная геометрия 1 1 1 1 1
Русская словесность 1 1

Занимательная химия 1 1 1
Биология в жизни 1

Основы правоведения 1 1 1 1
Максимально допустимая недельная нагрузка
при 6-ти дневной неделе 32 32 32 32 33 33 35 35 35

* часы за счет формируемой части участниками образовательных отношений



Распределение часов внеурочной деятельности 
при реализации ООП ООО МОБУ лицей с.Булгаково

Внеурочная деятельность

Направления 5-е классы 6-е 
классы

7-е классы

5а 5в 5г 5б,д 6а,г 6б,в 7а 7б 7в 7г

Спортивно-
оздоровительное

1 2 2 1 1 1 1 1 1 2

Социальное 1

Общеинтеллектуальное 1 1 1 1 1

Духовно-нравственное 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Общекультурное 2 2 1 1 1 1 1 2

Итого 3 6 5 4 4 3 4 3 2 6



Учебный план основного общего образования для 5-7 классов
филиала МОБУ лицей с.Булгаково СОШ с.Ольховое

Предметные области Классы
Учебные 
предметы

Количество часов в

неделю
V VI VII

Обязательная часть
Русский язык и литература Русский язык 6 7 5

Литература 3 3 2
Родной язык и родная

литература

Родной язык 1 1 1
Родная литература 1 1 1

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3
Второй иностранный

язык
Математика и информатика Математика 5+1* 5+1*

Алгебра 3+1*
Геометрия 2
Информатика 1

Общественно-научные
предметы

История 2 2 2
Обществознание 1* 1 1
География 1 1 2

Естественно-научные
предметы

Физика 2
Химия
Биология 1 1 1+1*

Искусство Музыка 1 1 1
Изобразительное

искусство 1 1 1
Технология Технология 2 2 2
Физическая культура и
Основы безопасности
жизнедеятельности

ОБЖ

Физическая культура
2 2 2

Итого 29 31 32
Часть, формируемая участниками образовательных

отношений 3 2 3
Башкирский язык 1 1 1
Максимально допустимая недельная нагрузка при 6-ти

дневной неделе 32 33 35

* часы за счет формируемой части участниками образовательных отношений



Распределение часов внеурочной деятельности
при реализации ООП ООО филиала МОБУ лицей с.Булгаково СОШ с.Ольховое

Внеурочная деятельность

Направления V VI VII

Спортивно-
оздоровительное

2 1 1

Социальное

Общеинтеллектуальное 1 1

Духовно-нравственное 1 1 1

Общекультурное 1

Итого 4 3 3



Пояснительная записка к учебному плану 8-11 классов

За основу учебного плана лицея в 8-11 классах на 2017-2018 учебный год взят рекомендуемый
региональный  базисный  учебный  план  и  примерные  учебные  планы  для  образовательных
организаций  Республики  Башкортостан,  реализующих  образовательные  программы  основного
общего  образования  и  среднего  общего  образования,  разработанных  на  основе  федерального
базисного  учебного  плана  и  примерных  учебных  планов  для  образовательных  учреждений
Российской Федерации, утвержденных приказом Министерства образования Российской Федерации
от 9 марта 2004 года №1312

1.ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ

Учебный план основного общего образования ориентирован на 35 учебных недель в год для -
8 классов и 34 учебных недели для 9 классов.

При проведении занятий по родному языку в классах, где наряду с русским языком изучается
родной  (башкирский,  татарский)  язык,  по  иностранному  языку,  башкирскому  языку,  технологии,
информатике осуществляется деление классов на две группы при наполняемости классов 20 и более
учеников.

В МОБУ лицей с.Булгаково сформировано 8 классов комплектов 8-9 классов, где обучается
193 ученика. В филиале СОШ с.Ольховое отсутствует 8 класс, в 9 классе – 17 учеников.

При расчете часы, отведенные на преподавание «Родного языка и литературы», засчитываются
в региональный (национально-региональный) компонент и компонент образовательной организации
в 8-9 классе.

Для обучающиеся 8-х классов, 9АВГ классов МОБУ лицей с.Булгаково введены часы за счет
регионального компонента на изучение

-родного языка и литературы,

-ИКБ;

Часы  за  счет  школьного  компонента  отведены  на  изучение  математики  (8-9-е  классы)  и
обществознание ( 8-е классы, 9АВГ классах лицея с.Булгаково).

Для обучающиеся 9Б класса МОБУ лицей с.Булгаково и 9 класса СОШ с.Ольховое введены
часы за счет регионального компонента на изучение

-родного языка и литературы,

-башкирского языка,

-ИКБ

В  классах,  где  все  учащиеся  изъявили  желание  изучать  родной  русский  язык,  часы,
отведенные на  преподавание родного языка и родной литературы,  изучаются в  рамках «Русского
языка и литературы».

В 8-9-х классах изучается предмет «Искусство» («Музыка» и «ИЗО»). На изучение предмета
«ИЗО» отводится 0,5 часа в неделю, на изучение предмета «Музыка» отводится 0,5 часа в неделю.



Учебный план
для 8-9 классов

Учебные предметы Количество
часов в 
неделю

Количество часов в неделю

Класс 8 класс 9а,в,г классы
МОБУ лицей
с.Булгаково

9б класс МОБУ
лицей с.Булгаково,

9 класс СОШ
с.Ольховое

Русский язык 3 2 2

Литература 2 3 3

Родной язык и литература 2 ** 2 ** 2**

Иностранный язык 3 3 3

Математика 5+1* 5+1* 5+1*

Информатика и ИКТ 1 2 2

История 2 2 2

Обществознание (включая
экономику и право)

1+1* 1+1* 1

География 2 2 2

Физика 2 2 2
Химия 2 2 2

Биология 2 2 2

Искусство (Музыка, ИЗО) 1 1 1

Технология 1 - -

ОБЖ 1 - -

Физическая культура 3 3 3

Итого 31 30 30

Региональный (национально-
региональный) компонент и 
компонент образовательной 
организации (6-дневная 
неделя)

5 6 6

Башкирский язык 1**

История и культура 
Башкортостана

1** 1** 1**

Предпрофильная подготовка 1 1

Итого: 36 36 36

* часы за счет компонента образовательной организации
** региональный компонент



2. СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ

Учебный  план  для  10,11  классов  ориентирован  2-летний  нормативный  срок  освоения
образовательных  программ  среднего  общего  образования.  Учебный  план  основного  общего
образования ориентирован на 35 учебных недель в год для 10 классов и 34 учебные недели для 11
классов.

Всего в  МОБУ лицей с.Булгаково в  10-х классах обучается  29  человек,  в  11-х  классах 27
человек.

Построение  учебного  плана  для  10-11  классов  основано  на  идее  базового  и  профильного
федерального компонента государственного стандарта общего образования. Исходя из этого, учебные
предметы представлены в учебном плане лицея и выбраны для изучения обучающимися на базовом и
профильном уровнях.

Для  обучающихся  10а  класса  сформирован  физико-математический профиль обучения,  где
профильными  предметами  являются:  математика,  информатика  и  ИКТ,  физика.  В  11а  классе  -
химико-биологический  профиль  обучения,  где  профильными  предметами  являются:  математика,
биология,  химия.  Учитывая  запрос,  социальное  окружение  лицея,  в  учреждении  создано
универсальное непрофильное обучения в 10б и 11б классах.

На основании приказа Минобрнауки России от 07.07.2017 г. №506 «О внесении изменений в
федеральный  компонент  государственных  образовательных  стандартов  начального  общего,
основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом МО РФ от 05.03.2004 г.№
1089» в 10АБ классах вводится 1 ч. на изучение учебного предмета «Астрономия».

Учебный план  профилей  организован  на  основании  примерных  учебных  планов,  которые
реализуют программы среднего общего образования.

В  10-11  классах  выделены  элективные  учебные  предметы  как  обязательные  учебные
предметы  по  выбору  обучающихся  из  компонента  образовательного  учреждения,  целью которых
является:  развитие  содержания  базовых  учебных  предметов  на  профильном  уровне,  углубление
профильного предмета, удовлетворение познавательных интересов обучающихся в различных сферах
человеческой  деятельности,  дополнительная  подготовка  для  сдачи  единого  государственного
экзамена.

В  классах,  где  все  учащиеся  изъявили  желание  изучать  родной  русский  язык,  часы,
отведенные на преподавание родного языка и литературы, изучаются в рамках «Русского языка и
литературы».



Учебный план для химико-биологического профиля (11А класс)

Учебные предметы Число недельных учебных часов

Базовые учебные предметы

Русский язык* 1+1*
Литература 3
Иностранный язык 3
Информатика 1+1*
История 2
Обществознание 2
География 1
Физика 2
Физическая культура 3
Основы безопасности жизнедеятельности 1

Профильные учебные предметы

Математика 6
Химия 3
Биология 3

Региональный (национально-региональный) компонент

Родной язык и литература 2
Компонент образовательной организации

Элективные учебные предметы 2
Предельно допустимая аудиторная 
учебная нагрузка при 6-дневной учебной
неделе(требования СанПиН)

37

* часы за счет компонента образовательной организации переданы на Базовые учебные предметы



Учебные предметы Число недельных учебных часов

I. Федеральный компонент

Базовые учебные предметы

Русский язык* 1+2*
Литература 3
Иностранный язык 3
Математика * 4+1*
Информатика и ИКТ 1
История 2
Обществознание (включая экономику и 
право)

2

География 1
Физика 2
Химия 1
Биология 1
Мировая художественная культура 1
Технология 1
Основы безопасности жизнедеятельности 1
Физическая культура 3

II. Региональный (национально-региональный) компонент

Родной язык и литература 2

III. Компонент образовательной организации

Башкирский язык* 1*
Элективные учебные предметы 4
Предельно допустимая аудиторная 
учебная нагрузка при 6-дневной учебной
неделе(требования СанПиН)

37

* часы за счет компонента образовательной организации переданы на Базовые учебные предметы



Учебный план для физико-математического профиля (10А класс)

Учебные предметы Число недельных учебных часов

Базовые учебные предметы

Русский язык 1
Литература 3
Иностранный язык 3
История 2
Обществознание 2
География 1
Химия 1
Биология 1
Астрономия 1
Физическая культура 3
ОБЖ 1

Профильные учебные предметы

Математика 6+1*
Информатика и ИКТ 4
Физика 5

Региональный (национально-региональный) компонент

Родной язык и литература 2

III. Компонент образовательной организации
Компонент образовательной организации 1
Предельно допустимая аудиторная 
учебная нагрузка при 6-дневной учебной
неделе(требования СанПиН)

37

* часы за счет компонента образовательной организации переданы на профильный учебный предмет



Учебные предметы Число недельных учебных часов

I. Федеральный компонент

Базовые учебные предметы

Русский язык 1
Литература 3
Иностранный язык 3
Математика * 4+2*
Информатика и ИКТ 1
История 2
Обществознание (включая экономику и 
право)

2

География 1
Физика 2
Астрономия 1
Химия 1
Биология 1
Мировая художественная культура 1
Технология 1
Основы безопасности жизнедеятельности 1
Физическая культура 3

II. Региональный (национально-региональный) компонент

Родной язык и литература 2

III. Компонент образовательной организации

Элективные учебные предметы 5
Предельно допустимая аудиторная 
учебная нагрузка при 6-дневной учебной
неделе(требования СанПиН)

37

* часы за счет компонента образовательной организации переданы на Базовый учебный предмет





Пояснительная записка
к учебному плану начального общего образования

Учебный план разработан на основе федеральных и региональных документов:
- Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
- Закона Республики Башкортостан «Об образовании в Республике Башкортостан »
- приказа Министерства образования Российской Федерации от 5.03.2004 № 1089 (в редакции

приказа  Минобрнауки  РФ  от  10.11.2011  №  2643, от 31.01.2012 №  69)  «Об  утверждении
федерального  компонента  государственных  образовательных  стандартов  начального  общего,
основного общего и среднего (полного) общего образования»;

- приказа Министерства образования  Российской  Федерации от 9.03.2004 № 1312 (в
редакции приказов Минобрнауки РФ от 20.08.2008, от 30.08.2010 № 889, от 03.06.2011 № 1994, от
01.02.2012 № 74)  «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных
планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего
образования»;

- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 6.10.2009 № 373 (в
редакции приказа Минобрнауки РФ от 26.11.2010 № 1241, от 22.09.2011 № 2357, от 18.12.2012 №
1060)  «Об  утверждении и  введении  в  действие  федерального  государственного  образовательного
стандарта начального общего образования»;

- устава МОБУ лицей с. Булгаково;
- ООП НОО МОБУ лицей с. Булгаково.
Учебный  план  составлен  в  соответствии  с  пунктом  9  раздела  10  санитарно-

эпидемиологических  требований  к  условиям  и  организации  обучения  (СанПиН  2.4.2.2821-10,
утверждённый  Постановлением  Главного  государственного  санитарного  врача  от29.12.10  №189,
зарегистрировано  Министерством  юстиции  РФ  03.03.11  регистрационный  номер  19993).
Продолжительность учебного года на первой ступени общего образования составляет 34 недели, в
первом классе – 33 недели. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее
30 календарных дней,  летом – не менее 8 недель.  Для обучающихся в 1 классе устанавливаются
дополнительные  недельные  каникулы  в  середине  третьей  четверти  при  традиционном  режиме
обучения. Продолжительность урока (академический час) во всех классах не превышает 45 минут, за
исключением 1 класса,  в котором продолжительность регламентируется пунктом 10.10 настоящих
санитарных правил.

В  МОБУ  лицей  с.Булгаково  на  начальной  ступени  образования  сформировано  20  классов
комплектов, в которых обучается 494 ученика.

В филиалах СОШ с.Ольховое 4 класса-комплекта - 41 ученик, НОШ д.Камышлы 4 класса-
комплекта - 29 учеников, НОШ д.Стуколкино - 34 ученика.
Учебный план НОО состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой участниками
образовательного процесса. Обязательная часть представлена предметными областями «Русский
язык и литературное чтение», «Родной язык и литературное чтение на родном языке »,
«Иностранный язык», «Математика и информатика», «Обществознание и естествознание», «Основы
религиозных культур и светской этики», «Искусство», «Технология» «Физическая культура».

В классах, где все учащиеся изъявили желание изучать родной русский язык, часы отведенные
на преподавание родного языка и литературного чтения на родном языке, изучается в рамках
«Русского языка и литературного чтения»



Учебный план
начального общего образования МОБУ лицей с.Булгаково

Предметные
области

Классы

Учебные 
предметы

Количество часов в

неделю

Всего

I II III IV
Обязательная часть

Русский язык и
литературное чтение

Русский язык 5 6 6 6 23

Литературное чтение 2 3 3 3 11

Родной язык и 
литературное чтение
на родном языке

Родной язык 1 1 1 1 4
Литературное чтение на
родном языке

1 1 1 1 4

Иностранный язык Иностранный язык – 2 2 2 6
Математика и

информатика

Математика 5 5 5 5 20

Обществознание и

естествознание

Окружающий мир 2 2 2 2 8

Основы религиозных
культур и светской
этики

Основы религиозных
культур и светской
этики

– – – 1 1

Искусство

Музыка 1 1 1 1 4
Изобразительное
искусство

1 1 1 1 4

Технология Технология 1 1 1 1 4
Физическая культура Физическая культура 2 2+1* 2+1* 2 8

Итого: 21 25 25 26 97
Часть, формируемая участниками

образовательных отношений

– 1 1 - 2

Максимально допустимая недельная

нагрузка при 5-ти дневке
21 21

Максимально допустимая недельная
нагрузка при 6-ти дневке

26 26 26 78

* часы за счет формируемой части участниками образовательных отношений



при реализации ООП НОО МОБУ лицей с Булгаково

Внеурочная деятельность
Направления I II III IV

1а,б,в 1г,д,е 2а,б,г 2в,д 3а,б 3в,г,д
Спортивно-
оздоровительное

1 1 2

Социальное 1 1

Общеинтеллектуальное 1 1 1 1 1 1 1

Духовно-нравственное 1 1

Общекультурное 1 1 1 1 1

Итого 3 3 2 3 3 2 4



начального общего образования
филиалов НОШ д.Камышлы, НОШ д.Стуколкино, СОШ с.Ольховое

Предметные
области

Классы

Учебные 
предметы

Количество часов в

неделю

Всего

I II III IV
Обязательная часть

Русский язык и
литературное чтение

Русский язык 5 6 6 6 23
Литературное чтение 2 3 3 3 11

Родной язык и 
литературное чтение
на родном языке

Родной язык 1 1 1 1 4
Литературное чтение на

родном языке

1 1 1 1 4

Иностранный язык Иностранный язык – 2 2 2 6
Математика и

информатика

Математика 5 5 5 5 20

Общество-знание и

естествознание

Окружающий мир 2 2 2 2 8

Основы религиозных
культур и светской
этики

Основы религиозных
культур и светской
этики

– – – 1 1

Искусство

Музыка 1 1 1 1 4
Изобразительное
искусство

1 1 1 1 4

Технология Технология 1 1 1 1 4
Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8

Итого: 21 25 25 26 97
Часть, формируемая участниками

образовательных отношений

– 1 1 - 2

Башкирский язык 1 1 2
Максимально допустимая недельная

нагрузка при 5-ти дневке
21 21

Максимально допустимая недельная
нагрузка при 6-ти дневке

26 26 26 78



при реализации ООП НОО филиалов МОБУ лицей с.Булгаково
НОШ д.Камышлы, НОШ д.Стуколкино

Внеурочная деятельность
Направления I II III IV

Спортивно-оздоровительное 1 1 1 1
Социальное 1 1 1 1

Общеинтеллектуальное
Духовно-нравственное
Общекультурное 1 1 1 1

Итого 3 3 3 3



Распределение часов внеурочной деятельности
при реализации ООП НОО филиала МОБУ лицей с.Булгаково

СОШ с.Ольховое

Внеурочная деятельность
Направления I II III IV

Спортивно-оздоровительное 1 1 1 1
Социальное 1

Общеинтеллектуальное 1 1 1

Духовно-нравственное 1

Общекультурное 1 1 1

Итого 3 3 3 3



Пояснительная записка к учебному плану основного общего образования
для 5-7 классов

Учебный план разработан на основе федеральных и региональных документов:
- Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
- Закона Республики Башкортостан «Об образовании в Республике Башкортостан »
- приказа Министерства образования Российской Федерации от 5.03.2004 № 1089 (в редакции

приказа  Минобрнауки  РФ  от  10.11.2011  №  2643, от 31.01.2012 №  69)  «Об  утверждении
федерального  компонента  государственных  образовательных  стандартов  начального  общего,
основного общего и среднего (полного) общего образования»;

- приказа Министерства образования Российской Федерации от 9.03.2004 № 1312 (в
редакции приказов Минобрнауки РФ от 20.08.2008, от 30.08.2010 № 889, от 03.06.2011 № 1994, от
01.02.2012 № 74)  «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных
планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего
образования»;

- - приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897
«Об  утверждении  федерального  государственного  образовательного  стандарта  основного  общего
образования»;

- устава МОБУ лицей с. Булгаково;
-  основной  образовательной  программы  основного  общего  образования  МОБУ  лицей  с.

Булгаково.
В  лицее  для  5-7  классов  определена  6-дневная  учебная  неделя,  что  не  превышает

определенную примерным учебным планом максимальную учебную нагрузку.
Продолжительность  учебного  года  основного  общего  образования  составляет  35  недель.
Продолжительность  каникул  в  течение  учебного года  составляет  не  менее 30 календарных дней,
летом — не менее 8 недель.

В  МОБУ  лицей  с.Булгаково  среди  5-7  классов  сформировано  13  классов  комплектов,  в
которых обучается 334 ученика, в филиале СОШ с.Ольховое 3 класса комплекта – 39 учеников.

При проведении занятий по родному языку в классах, где наряду с русским языком изучается
родной  (башкирский,  татарский)  язык,  по  иностранному  языку,  башкирскому  языку,  технологии,
информатике осуществляется деление классов на две группы при наполняемости классов 20 и более
учеников.

5АВГ, 6АГ, 7АГ классы –лицейские. В 5а классе выбран химико-биологический предпрофиль,
сформированы  5в  кадетский  военный,  5г  кадетский  полицейский,  7г  кадетский  МЧС.
Общеобразовательные классы – 5БД, 7БВ.

В лицейских классах за счет части , формируемой участниками образовательных отношений,
введены «Наглядная геометрия» (5а,в,г), «Основы правоведения» (5г, 7а,г), «Занимательная химия»
(5а).  В  общеобразовательных  и  лицейских  классах  за  счет  часов,  формируемых  участниками
образовательных отношений, добавлены часы на изучение следующих предметов: «Информатика»
(5в), «Обществознание» (5в, 5б,д), «Математика» (6б,в), «Алгебра» (7б,в), «Биология» (7а,б,в,г).

В  классах,  где  все  учащиеся  изъявили  желание  изучать  родной  русский  язык,  часы,
отведенные на  преподавание родного языка и родной литературы,  изучаются в  рамках «Русского
языка и литературы».



Учебный план основного общего образования для 5-7 классов МОБУ лицей с.Булгаково

Предметные области

Классы

Учебные 
предметы

Количество часов в неделю
5-е классы 6-е классы 7-е классы

5а 5в 5г 5б,д 6а,г 6б,в 7а 7б,в 7г

Обязательная часть
Русский язык и
литература

Русский язык 6 6 6 6 7 7 5 5 5
Литература 3 3 3 3 3 3 2 2 2

Родной язык и родная 
литература

Родной язык 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Родная 
литература

1 1 1
1

1
1 1 1

1

Иностранные языки Иностранный
язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3
Второй
иностранный
язык

Математика и
информатика

Математика
5 5 5 5 5 5+1*

Алгебра 3 3+1* 3
Геометрия 2 2 2
Информатика 1* 1 1 1

Общественно-научные
предметы

История
2 2 2 2 2 2 2 2 2

Обществознание 1* 1 1* 1 1 1 1+1* 1
География 1 1 1 1 1 1 2 2 2

Естественно-научные
предметы

Физика 2 2 2
Химия
Биология 1 1 1 1 1 1 1+1* 1+1* 1+1*

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Изобразительное
искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 2
Физическая  культура  и
Основы  безопасности
жизнедеятельности

ОБЖ

Физическая
культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2

Итого 29 29 29 29 31 31 32 32 32
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений 3 3 3 3 2 2 3 3 3

Наглядная геометрия 1 1 1 1 1
Русская словесность 1 1

Занимательная химия 1 1 1
Биология в жизни 1

Основы правоведения 1 1 1 1
Максимально допустимая недельная нагрузка
при 6-ти дневной неделе 32 32 32 32 33 33 35 35 35

* часы за счет формируемой части участниками образовательных отношений



Распределение часов внеурочной деятельности 
при реализации ООП ООО МОБУ лицей с.Булгаково

Внеурочная деятельность

Направления 5-е классы 6-е 
классы

7-е классы

5а 5в 5г 5б,д 6а,г 6б,в 7а 7б 7в 7г

Спортивно-
оздоровительное

1 2 2 1 1 1 1 1 1 2

Социальное 1

Общеинтеллектуальное 1 1 1 1 1

Духовно-нравственное 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Общекультурное 2 2 1 1 1 1 1 2

Итого 3 6 5 4 4 3 4 3 2 6



Учебный план основного общего образования для 5-7 классов
филиала МОБУ лицей с.Булгаково СОШ с.Ольховое

Предметные области Классы
Учебные 
предметы

Количество часов в

неделю
V VI VII

Обязательная часть
Русский язык и литература Русский язык 6 7 5

Литература 3 3 2
Родной язык и родная

литература

Родной язык 1 1 1
Родная литература 1 1 1

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3
Второй иностранный

язык
Математика и информатика Математика 5+1* 5+1*

Алгебра 3+1*
Геометрия 2
Информатика 1

Общественно-научные
предметы

История 2 2 2
Обществознание 1* 1 1
География 1 1 2

Естественно-научные
предметы

Физика 2
Химия
Биология 1 1 1+1*

Искусство Музыка 1 1 1
Изобразительное

искусство 1 1 1
Технология Технология 2 2 2
Физическая культура и
Основы безопасности
жизнедеятельности

ОБЖ

Физическая культура
2 2 2

Итого 29 31 32
Часть, формируемая участниками образовательных

отношений 3 2 3
Башкирский язык 1 1 1
Максимально допустимая недельная нагрузка при 6-ти

дневной неделе 32 33 35

* часы за счет формируемой части участниками образовательных отношений



Распределение часов внеурочной деятельности
при реализации ООП ООО филиала МОБУ лицей с.Булгаково СОШ с.Ольховое

Внеурочная деятельность

Направления V VI VII

Спортивно-
оздоровительное

2 1 1

Социальное

Общеинтеллектуальное 1 1

Духовно-нравственное 1 1 1

Общекультурное 1

Итого 4 3 3



Пояснительная записка к учебному плану 8-11 классов

За основу учебного плана лицея в 8-11 классах на 2017-2018 учебный год взят рекомендуемый
региональный  базисный  учебный  план  и  примерные  учебные  планы  для  образовательных
организаций  Республики  Башкортостан,  реализующих  образовательные  программы  основного
общего  образования  и  среднего  общего  образования,  разработанных  на  основе  федерального
базисного  учебного  плана  и  примерных  учебных  планов  для  образовательных  учреждений
Российской Федерации, утвержденных приказом Министерства образования Российской Федерации
от 9 марта 2004 года №1312

1.ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ

Учебный план основного общего образования ориентирован на 35 учебных недель в год для -
8 классов и 34 учебных недели для 9 классов.

При проведении занятий по родному языку в классах, где наряду с русским языком изучается
родной  (башкирский,  татарский)  язык,  по  иностранному  языку,  башкирскому  языку,  технологии,
информатике осуществляется деление классов на две группы при наполняемости классов 20 и более
учеников.

В МОБУ лицей с.Булгаково сформировано 8 классов комплектов 8-9 классов, где обучается
193 ученика. В филиале СОШ с.Ольховое отсутствует 8 класс, в 9 классе – 17 учеников.

При расчете часы, отведенные на преподавание «Родного языка и литературы», засчитываются
в региональный (национально-региональный) компонент и компонент образовательной организации
в 8-9 классе.

Для обучающиеся 8-х классов, 9АВГ классов МОБУ лицей с.Булгаково введены часы за счет
регионального компонента на изучение

-родного языка и литературы,

-ИКБ;

Часы  за  счет  школьного  компонента  отведены  на  изучение  математики  (8-9-е  классы)  и
обществознание ( 8-е классы, 9АВГ классах лицея с.Булгаково).

Для обучающиеся 9Б класса МОБУ лицей с.Булгаково и 9 класса СОШ с.Ольховое введены
часы за счет регионального компонента на изучение

-родного языка и литературы,

-башкирского языка,

-ИКБ

В  классах,  где  все  учащиеся  изъявили  желание  изучать  родной  русский  язык,  часы,
отведенные на  преподавание родного языка и родной литературы,  изучаются в  рамках «Русского
языка и литературы».

В 8-9-х классах изучается предмет «Искусство» («Музыка» и «ИЗО»). На изучение предмета
«ИЗО» отводится 0,5 часа в неделю, на изучение предмета «Музыка» отводится 0,5 часа в неделю.



Учебный план
для 8-9 классов

Учебные предметы Количество
часов в 
неделю

Количество часов в неделю

Класс 8 класс 9а,в,г классы
МОБУ лицей
с.Булгаково

9б класс МОБУ
лицей с.Булгаково,

9 класс СОШ
с.Ольховое

Русский язык 3 2 2

Литература 2 3 3

Родной язык и литература 2 ** 2 ** 2**

Иностранный язык 3 3 3

Математика 5+1* 5+1* 5+1*

Информатика и ИКТ 1 2 2

История 2 2 2

Обществознание (включая
экономику и право)

1+1* 1+1* 1

География 2 2 2

Физика 2 2 2
Химия 2 2 2

Биология 2 2 2

Искусство (Музыка, ИЗО) 1 1 1

Технология 1 - -

ОБЖ 1 - -

Физическая культура 3 3 3

Итого 31 30 30

Региональный (национально-
региональный) компонент и 
компонент образовательной 
организации (6-дневная 
неделя)

5 6 6

Башкирский язык 1**

История и культура 
Башкортостана

1** 1** 1**

Предпрофильная подготовка 1 1

Итого: 36 36 36

* часы за счет компонента образовательной организации
** региональный компонент



2. СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ

Учебный  план  для  10,11  классов  ориентирован  2-летний  нормативный  срок  освоения
образовательных  программ  среднего  общего  образования.  Учебный  план  основного  общего
образования ориентирован на 35 учебных недель в год для 10 классов и 34 учебные недели для 11
классов.

Всего в  МОБУ лицей с.Булгаково в  10-х классах обучается  29  человек,  в  11-х  классах 27
человек.

Построение  учебного  плана  для  10-11  классов  основано  на  идее  базового  и  профильного
федерального компонента государственного стандарта общего образования. Исходя из этого, учебные
предметы представлены в учебном плане лицея и выбраны для изучения обучающимися на базовом и
профильном уровнях.

Для  обучающихся  10а  класса  сформирован  физико-математический профиль обучения,  где
профильными  предметами  являются:  математика,  информатика  и  ИКТ,  физика.  В  11а  классе  -
химико-биологический  профиль  обучения,  где  профильными  предметами  являются:  математика,
биология,  химия.  Учитывая  запрос,  социальное  окружение  лицея,  в  учреждении  создано
универсальное непрофильное обучения в 10б и 11б классах.

На основании приказа Минобрнауки России от 07.07.2017 г. №506 «О внесении изменений в
федеральный  компонент  государственных  образовательных  стандартов  начального  общего,
основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом МО РФ от 05.03.2004 г.№
1089» в 10АБ классах вводится 1 ч. на изучение учебного предмета «Астрономия».

Учебный план  профилей  организован  на  основании  примерных  учебных  планов,  которые
реализуют программы среднего общего образования.

В  10-11  классах  выделены  элективные  учебные  предметы  как  обязательные  учебные
предметы  по  выбору  обучающихся  из  компонента  образовательного  учреждения,  целью которых
является:  развитие  содержания  базовых  учебных  предметов  на  профильном  уровне,  углубление
профильного предмета, удовлетворение познавательных интересов обучающихся в различных сферах
человеческой  деятельности,  дополнительная  подготовка  для  сдачи  единого  государственного
экзамена.

В  классах,  где  все  учащиеся  изъявили  желание  изучать  родной  русский  язык,  часы,
отведенные на преподавание родного языка и литературы, изучаются в рамках «Русского языка и
литературы».



Учебный план для химико-биологического профиля (11А класс)

Учебные предметы Число недельных учебных часов

Базовые учебные предметы

Русский язык* 1+1*
Литература 3
Иностранный язык 3
Информатика 1+1*
История 2
Обществознание 2
География 1
Физика 2
Физическая культура 3
Основы безопасности жизнедеятельности 1

Профильные учебные предметы

Математика 6
Химия 3
Биология 3

Региональный (национально-региональный) компонент

Родной язык и литература 2
Компонент образовательной организации

Элективные учебные предметы 2
Предельно допустимая аудиторная 
учебная нагрузка при 6-дневной учебной
неделе(требования СанПиН)

37

* часы за счет компонента образовательной организации переданы на Базовые учебные предметы



Учебные предметы Число недельных учебных часов

I. Федеральный компонент

Базовые учебные предметы

Русский язык* 1+2*
Литература 3
Иностранный язык 3
Математика * 4+1*
Информатика и ИКТ 1
История 2
Обществознание (включая экономику и 
право)

2

География 1
Физика 2
Химия 1
Биология 1
Мировая художественная культура 1
Технология 1
Основы безопасности жизнедеятельности 1
Физическая культура 3

II. Региональный (национально-региональный) компонент

Родной язык и литература 2

III. Компонент образовательной организации

Башкирский язык* 1*
Элективные учебные предметы 4
Предельно допустимая аудиторная 
учебная нагрузка при 6-дневной учебной
неделе(требования СанПиН)

37

* часы за счет компонента образовательной организации переданы на Базовые учебные предметы



Учебный план для физико-математического профиля (10А класс)

Учебные предметы Число недельных учебных часов

Базовые учебные предметы

Русский язык 1
Литература 3
Иностранный язык 3
История 2
Обществознание 2
География 1
Химия 1
Биология 1
Астрономия 1
Физическая культура 3
ОБЖ 1

Профильные учебные предметы

Математика 6+1*
Информатика и ИКТ 4
Физика 5

Региональный (национально-региональный) компонент

Родной язык и литература 2

III. Компонент образовательной организации
Компонент образовательной организации 1
Предельно допустимая аудиторная 
учебная нагрузка при 6-дневной учебной
неделе(требования СанПиН)

37

* часы за счет компонента образовательной организации переданы на профильный учебный предмет



Учебные предметы Число недельных учебных часов

I. Федеральный компонент

Базовые учебные предметы

Русский язык 1
Литература 3
Иностранный язык 3
Математика * 4+2*
Информатика и ИКТ 1
История 2
Обществознание (включая экономику и 
право)

2

География 1
Физика 2
Астрономия 1
Химия 1
Биология 1
Мировая художественная культура 1
Технология 1
Основы безопасности жизнедеятельности 1
Физическая культура 3

II. Региональный (национально-региональный) компонент

Родной язык и литература 2

III. Компонент образовательной организации

Элективные учебные предметы 5
Предельно допустимая аудиторная 
учебная нагрузка при 6-дневной учебной
неделе(требования СанПиН)

37

* часы за счет компонента образовательной организации переданы на Базовый учебный предмет







Пояснительная записка
к учебному плану начального общего образования

Учебный план разработан на основе федеральных и региональных документов:
- Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
- Закона Республики Башкортостан «Об образовании в Республике Башкортостан »
- приказа Министерства образования Российской Федерации от 5.03.2004 № 1089 (в редакции

приказа  Минобрнауки  РФ  от  10.11.2011  №  2643, от 31.01.2012 №  69)  «Об  утверждении
федерального  компонента  государственных  образовательных  стандартов  начального  общего,
основного общего и среднего (полного) общего образования»;

- приказа Министерства образования  Российской  Федерации от 9.03.2004 № 1312 (в
редакции приказов Минобрнауки РФ от 20.08.2008, от 30.08.2010 № 889, от 03.06.2011 № 1994, от
01.02.2012 № 74)  «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных
планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего
образования»;

- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 6.10.2009 № 373 (в
редакции приказа Минобрнауки РФ от 26.11.2010 № 1241, от 22.09.2011 № 2357, от 18.12.2012 №
1060)  «Об  утверждении и  введении  в  действие  федерального  государственного  образовательного
стандарта начального общего образования»;

- устава МОБУ лицей с. Булгаково;
- ООП НОО МОБУ лицей с. Булгаково.
Учебный  план  составлен  в  соответствии  с  пунктом  9  раздела  10  санитарно-

эпидемиологических  требований  к  условиям  и  организации  обучения  (СанПиН  2.4.2.2821-10,
утверждённый  Постановлением  Главного  государственного  санитарного  врача  от29.12.10  №189,
зарегистрировано  Министерством  юстиции  РФ  03.03.11  регистрационный  номер  19993).
Продолжительность учебного года на первой ступени общего образования составляет 34 недели, в
первом классе – 33 недели. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее
30 календарных дней,  летом – не менее 8 недель.  Для обучающихся в 1 классе устанавливаются
дополнительные  недельные  каникулы  в  середине  третьей  четверти  при  традиционном  режиме
обучения. Продолжительность урока (академический час) во всех классах не превышает 45 минут, за
исключением 1 класса,  в котором продолжительность регламентируется пунктом 10.10 настоящих
санитарных правил.

В  МОБУ  лицей  с.Булгаково  на  начальной  ступени  образования  сформировано  20  классов
комплектов, в которых обучается 494 ученика.

В филиалах СОШ с.Ольховое 4 класса-комплекта - 41 ученик, НОШ д.Камышлы 4 класса-
комплекта - 29 учеников, НОШ д.Стуколкино - 34 ученика.
Учебный план НОО состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой участниками
образовательного процесса. Обязательная часть представлена предметными областями «Русский
язык и литературное чтение», «Родной язык и литературное чтение на родном языке »,
«Иностранный язык», «Математика и информатика», «Обществознание и естествознание», «Основы
религиозных культур и светской этики», «Искусство», «Технология» «Физическая культура».

В классах, где все учащиеся изъявили желание изучать родной русский язык, часы отведенные
на преподавание родного языка и литературного чтения на родном языке, изучается в рамках
«Русского языка и литературного чтения»



Учебный план
начального общего образования МОБУ лицей с.Булгаково

Предметные
области

Классы

Учебные 
предметы

Количество часов в

неделю

Всего

I II III IV
Обязательная часть

Русский язык и
литературное чтение

Русский язык 5 6 6 6 23

Литературное чтение 2 3 3 3 11

Родной язык и 
литературное чтение
на родном языке

Родной язык 1 1 1 1 4
Литературное чтение на
родном языке

1 1 1 1 4

Иностранный язык Иностранный язык – 2 2 2 6
Математика и

информатика

Математика 5 5 5 5 20

Обществознание и

естествознание

Окружающий мир 2 2 2 2 8

Основы религиозных
культур и светской
этики

Основы религиозных
культур и светской
этики

– – – 1 1

Искусство

Музыка 1 1 1 1 4
Изобразительное
искусство

1 1 1 1 4

Технология Технология 1 1 1 1 4
Физическая культура Физическая культура 2 2+1* 2+1* 2 8

Итого: 21 25 25 26 97
Часть, формируемая участниками

образовательных отношений

– 1 1 - 2

Максимально допустимая недельная

нагрузка при 5-ти дневке
21 21

Максимально допустимая недельная
нагрузка при 6-ти дневке

26 26 26 78

* часы за счет формируемой части участниками образовательных отношений



при реализации ООП НОО МОБУ лицей с Булгаково

Внеурочная деятельность
Направления I II III IV

1а,б,в 1г,д,е 2а,б,г 2в,д 3а,б 3в,г,д
Спортивно-
оздоровительное

1 1 2

Социальное 1 1

Общеинтеллектуальное 1 1 1 1 1 1 1

Духовно-нравственное 1 1

Общекультурное 1 1 1 1 1

Итого 3 3 2 3 3 2 4



начального общего образования
филиалов НОШ д.Камышлы, НОШ д.Стуколкино, СОШ с.Ольховое

Предметные
области

Классы

Учебные 
предметы

Количество часов в

неделю

Всего

I II III IV
Обязательная часть

Русский язык и
литературное чтение

Русский язык 5 6 6 6 23
Литературное чтение 2 3 3 3 11

Родной язык и 
литературное чтение
на родном языке

Родной язык 1 1 1 1 4
Литературное чтение на

родном языке

1 1 1 1 4

Иностранный язык Иностранный язык – 2 2 2 6
Математика и

информатика

Математика 5 5 5 5 20

Общество-знание и

естествознание

Окружающий мир 2 2 2 2 8

Основы религиозных
культур и светской
этики

Основы религиозных
культур и светской
этики

– – – 1 1

Искусство

Музыка 1 1 1 1 4
Изобразительное
искусство

1 1 1 1 4

Технология Технология 1 1 1 1 4
Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8

Итого: 21 25 25 26 97
Часть, формируемая участниками

образовательных отношений

– 1 1 - 2

Башкирский язык 1 1 2
Максимально допустимая недельная

нагрузка при 5-ти дневке
21 21

Максимально допустимая недельная
нагрузка при 6-ти дневке

26 26 26 78



при реализации ООП НОО филиалов МОБУ лицей с.Булгаково
НОШ д.Камышлы, НОШ д.Стуколкино

Внеурочная деятельность
Направления I II III IV

Спортивно-оздоровительное 1 1 1 1
Социальное 1 1 1 1

Общеинтеллектуальное
Духовно-нравственное
Общекультурное 1 1 1 1

Итого 3 3 3 3



Распределение часов внеурочной деятельности
при реализации ООП НОО филиала МОБУ лицей с.Булгаково

СОШ с.Ольховое

Внеурочная деятельность
Направления I II III IV

Спортивно-оздоровительное 1 1 1 1
Социальное 1

Общеинтеллектуальное 1 1 1

Духовно-нравственное 1

Общекультурное 1 1 1

Итого 3 3 3 3



Пояснительная записка к учебному плану основного общего образования
для 5-7 классов

Учебный план разработан на основе федеральных и региональных документов:
- Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
- Закона Республики Башкортостан «Об образовании в Республике Башкортостан »
- приказа Министерства образования Российской Федерации от 5.03.2004 № 1089 (в редакции

приказа  Минобрнауки  РФ  от  10.11.2011  №  2643, от 31.01.2012 №  69)  «Об  утверждении
федерального  компонента  государственных  образовательных  стандартов  начального  общего,
основного общего и среднего (полного) общего образования»;

- приказа Министерства образования Российской Федерации от 9.03.2004 № 1312 (в
редакции приказов Минобрнауки РФ от 20.08.2008, от 30.08.2010 № 889, от 03.06.2011 № 1994, от
01.02.2012 № 74)  «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных
планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего
образования»;

- - приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897
«Об  утверждении  федерального  государственного  образовательного  стандарта  основного  общего
образования»;

- устава МОБУ лицей с. Булгаково;
-  основной  образовательной  программы  основного  общего  образования  МОБУ  лицей  с.

Булгаково.
В  лицее  для  5-7  классов  определена  6-дневная  учебная  неделя,  что  не  превышает

определенную примерным учебным планом максимальную учебную нагрузку.
Продолжительность  учебного  года  основного  общего  образования  составляет  35  недель.
Продолжительность  каникул  в  течение  учебного года  составляет  не  менее 30 календарных дней,
летом — не менее 8 недель.

В  МОБУ  лицей  с.Булгаково  среди  5-7  классов  сформировано  13  классов  комплектов,  в
которых обучается 334 ученика, в филиале СОШ с.Ольховое 3 класса комплекта – 39 учеников.

При проведении занятий по родному языку в классах, где наряду с русским языком изучается
родной  (башкирский,  татарский)  язык,  по  иностранному  языку,  башкирскому  языку,  технологии,
информатике осуществляется деление классов на две группы при наполняемости классов 20 и более
учеников.

5АВГ, 6АГ, 7АГ классы –лицейские. В 5а классе выбран химико-биологический предпрофиль,
сформированы  5в  кадетский  военный,  5г  кадетский  полицейский,  7г  кадетский  МЧС.
Общеобразовательные классы – 5БД, 7БВ.

В лицейских классах за счет части , формируемой участниками образовательных отношений,
введены «Наглядная геометрия» (5а,в,г), «Основы правоведения» (5г, 7а,г), «Занимательная химия»
(5а).  В  общеобразовательных  и  лицейских  классах  за  счет  часов,  формируемых  участниками
образовательных отношений, добавлены часы на изучение следующих предметов: «Информатика»
(5в), «Обществознание» (5в, 5б,д), «Математика» (6б,в), «Алгебра» (7б,в), «Биология» (7а,б,в,г).

В  классах,  где  все  учащиеся  изъявили  желание  изучать  родной  русский  язык,  часы,
отведенные на  преподавание родного языка и родной литературы,  изучаются в  рамках «Русского
языка и литературы».



Учебный план основного общего образования для 5-7 классов МОБУ лицей с.Булгаково

Предметные области

Классы

Учебные 
предметы

Количество часов в неделю
5-е классы 6-е классы 7-е классы

5а 5в 5г 5б,д 6а,г 6б,в 7а 7б,в 7г

Обязательная часть
Русский язык и
литература

Русский язык 6 6 6 6 7 7 5 5 5
Литература 3 3 3 3 3 3 2 2 2

Родной язык и родная 
литература

Родной язык 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Родная 
литература

1 1 1
1

1
1 1 1

1

Иностранные языки Иностранный
язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3
Второй
иностранный
язык

Математика и
информатика

Математика
5 5 5 5 5 5+1*

Алгебра 3 3+1* 3
Геометрия 2 2 2
Информатика 1* 1 1 1

Общественно-научные
предметы

История
2 2 2 2 2 2 2 2 2

Обществознание 1* 1 1* 1 1 1 1+1* 1
География 1 1 1 1 1 1 2 2 2

Естественно-научные
предметы

Физика 2 2 2
Химия
Биология 1 1 1 1 1 1 1+1* 1+1* 1+1*

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Изобразительное
искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 2
Физическая  культура  и
Основы  безопасности
жизнедеятельности

ОБЖ

Физическая
культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2

Итого 29 29 29 29 31 31 32 32 32
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений 3 3 3 3 2 2 3 3 3

Наглядная геометрия 1 1 1 1 1
Русская словесность 1 1

Занимательная химия 1 1 1
Биология в жизни 1

Основы правоведения 1 1 1 1
Максимально допустимая недельная нагрузка
при 6-ти дневной неделе 32 32 32 32 33 33 35 35 35

* часы за счет формируемой части участниками образовательных отношений



Распределение часов внеурочной деятельности 
при реализации ООП ООО МОБУ лицей с.Булгаково

Внеурочная деятельность

Направления 5-е классы 6-е 
классы

7-е классы

5а 5в 5г 5б,д 6а,г 6б,в 7а 7б 7в 7г

Спортивно-
оздоровительное

1 2 2 1 1 1 1 1 1 2

Социальное 1

Общеинтеллектуальное 1 1 1 1 1

Духовно-нравственное 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Общекультурное 2 2 1 1 1 1 1 2

Итого 3 6 5 4 4 3 4 3 2 6



Учебный план основного общего образования для 5-7 классов
филиала МОБУ лицей с.Булгаково СОШ с.Ольховое

Предметные области Классы
Учебные 
предметы

Количество часов в

неделю
V VI VII

Обязательная часть
Русский язык и литература Русский язык 6 7 5

Литература 3 3 2
Родной язык и родная

литература

Родной язык 1 1 1
Родная литература 1 1 1

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3
Второй иностранный

язык
Математика и информатика Математика 5+1* 5+1*

Алгебра 3+1*
Геометрия 2
Информатика 1

Общественно-научные
предметы

История 2 2 2
Обществознание 1* 1 1
География 1 1 2

Естественно-научные
предметы

Физика 2
Химия
Биология 1 1 1+1*

Искусство Музыка 1 1 1
Изобразительное

искусство 1 1 1
Технология Технология 2 2 2
Физическая культура и
Основы безопасности
жизнедеятельности

ОБЖ

Физическая культура
2 2 2

Итого 29 31 32
Часть, формируемая участниками образовательных

отношений 3 2 3
Башкирский язык 1 1 1
Максимально допустимая недельная нагрузка при 6-ти

дневной неделе 32 33 35

* часы за счет формируемой части участниками образовательных отношений



Распределение часов внеурочной деятельности
при реализации ООП ООО филиала МОБУ лицей с.Булгаково СОШ с.Ольховое

Внеурочная деятельность

Направления V VI VII

Спортивно-
оздоровительное

2 1 1

Социальное

Общеинтеллектуальное 1 1

Духовно-нравственное 1 1 1

Общекультурное 1

Итого 4 3 3



Пояснительная записка к учебному плану 8-11 классов

За основу учебного плана лицея в 8-11 классах на 2017-2018 учебный год взят рекомендуемый
региональный  базисный  учебный  план  и  примерные  учебные  планы  для  образовательных
организаций  Республики  Башкортостан,  реализующих  образовательные  программы  основного
общего  образования  и  среднего  общего  образования,  разработанных  на  основе  федерального
базисного  учебного  плана  и  примерных  учебных  планов  для  образовательных  учреждений
Российской Федерации, утвержденных приказом Министерства образования Российской Федерации
от 9 марта 2004 года №1312

1.ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ

Учебный план основного общего образования ориентирован на 35 учебных недель в год для -
8 классов и 34 учебных недели для 9 классов.

При проведении занятий по родному языку в классах, где наряду с русским языком изучается
родной  (башкирский,  татарский)  язык,  по  иностранному  языку,  башкирскому  языку,  технологии,
информатике осуществляется деление классов на две группы при наполняемости классов 20 и более
учеников.

В МОБУ лицей с.Булгаково сформировано 8 классов комплектов 8-9 классов, где обучается
193 ученика. В филиале СОШ с.Ольховое отсутствует 8 класс, в 9 классе – 17 учеников.

При расчете часы, отведенные на преподавание «Родного языка и литературы», засчитываются
в региональный (национально-региональный) компонент и компонент образовательной организации
в 8-9 классе.

Для обучающиеся 8-х классов, 9АВГ классов МОБУ лицей с.Булгаково введены часы за счет
регионального компонента на изучение

-родного языка и литературы,

-ИКБ;

Часы  за  счет  школьного  компонента  отведены  на  изучение  математики  (8-9-е  классы)  и
обществознание ( 8-е классы, 9АВГ классах лицея с.Булгаково).

Для обучающиеся 9Б класса МОБУ лицей с.Булгаково и 9 класса СОШ с.Ольховое введены
часы за счет регионального компонента на изучение

-родного языка и литературы,

-башкирского языка,

-ИКБ

В  классах,  где  все  учащиеся  изъявили  желание  изучать  родной  русский  язык,  часы,
отведенные на  преподавание родного языка и родной литературы,  изучаются в  рамках «Русского
языка и литературы».

В 8-9-х классах изучается предмет «Искусство» («Музыка» и «ИЗО»). На изучение предмета
«ИЗО» отводится 0,5 часа в неделю, на изучение предмета «Музыка» отводится 0,5 часа в неделю.



Учебный план
для 8-9 классов

Учебные предметы Количество
часов в 
неделю

Количество часов в неделю

Класс 8 класс 9а,в,г классы
МОБУ лицей
с.Булгаково

9б класс МОБУ
лицей с.Булгаково,

9 класс СОШ
с.Ольховое

Русский язык 3 2 2

Литература 2 3 3

Родной язык и литература 2 ** 2 ** 2**

Иностранный язык 3 3 3

Математика 5+1* 5+1* 5+1*

Информатика и ИКТ 1 2 2

История 2 2 2

Обществознание (включая
экономику и право)

1+1* 1+1* 1

География 2 2 2

Физика 2 2 2
Химия 2 2 2

Биология 2 2 2

Искусство (Музыка, ИЗО) 1 1 1

Технология 1 - -

ОБЖ 1 - -

Физическая культура 3 3 3

Итого 31 30 30

Региональный (национально-
региональный) компонент и 
компонент образовательной 
организации (6-дневная 
неделя)

5 6 6

Башкирский язык 1**

История и культура 
Башкортостана

1** 1** 1**

Предпрофильная подготовка 1 1

Итого: 36 36 36

* часы за счет компонента образовательной организации
** региональный компонент



2. СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ

Учебный  план  для  10,11  классов  ориентирован  2-летний  нормативный  срок  освоения
образовательных  программ  среднего  общего  образования.  Учебный  план  основного  общего
образования ориентирован на 35 учебных недель в год для 10 классов и 34 учебные недели для 11
классов.

Всего в  МОБУ лицей с.Булгаково в  10-х классах обучается  29  человек,  в  11-х  классах 27
человек.

Построение  учебного  плана  для  10-11  классов  основано  на  идее  базового  и  профильного
федерального компонента государственного стандарта общего образования. Исходя из этого, учебные
предметы представлены в учебном плане лицея и выбраны для изучения обучающимися на базовом и
профильном уровнях.

Для  обучающихся  10а  класса  сформирован  физико-математический профиль обучения,  где
профильными  предметами  являются:  математика,  информатика  и  ИКТ,  физика.  В  11а  классе  -
химико-биологический  профиль  обучения,  где  профильными  предметами  являются:  математика,
биология,  химия.  Учитывая  запрос,  социальное  окружение  лицея,  в  учреждении  создано
универсальное непрофильное обучения в 10б и 11б классах.

На основании приказа Минобрнауки России от 07.07.2017 г. №506 «О внесении изменений в
федеральный  компонент  государственных  образовательных  стандартов  начального  общего,
основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом МО РФ от 05.03.2004 г.№
1089» в 10АБ классах вводится 1 ч. на изучение учебного предмета «Астрономия».

Учебный план  профилей  организован  на  основании  примерных  учебных  планов,  которые
реализуют программы среднего общего образования.

В  10-11  классах  выделены  элективные  учебные  предметы  как  обязательные  учебные
предметы  по  выбору  обучающихся  из  компонента  образовательного  учреждения,  целью которых
является:  развитие  содержания  базовых  учебных  предметов  на  профильном  уровне,  углубление
профильного предмета, удовлетворение познавательных интересов обучающихся в различных сферах
человеческой  деятельности,  дополнительная  подготовка  для  сдачи  единого  государственного
экзамена.

В  классах,  где  все  учащиеся  изъявили  желание  изучать  родной  русский  язык,  часы,
отведенные на преподавание родного языка и литературы, изучаются в рамках «Русского языка и
литературы».



Учебный план для химико-биологического профиля (11А класс)

Учебные предметы Число недельных учебных часов

Базовые учебные предметы

Русский язык* 1+1*
Литература 3
Иностранный язык 3
Информатика 1+1*
История 2
Обществознание 2
География 1
Физика 2
Физическая культура 3
Основы безопасности жизнедеятельности 1

Профильные учебные предметы

Математика 6
Химия 3
Биология 3

Региональный (национально-региональный) компонент

Родной язык и литература 2
Компонент образовательной организации

Элективные учебные предметы 2
Предельно допустимая аудиторная 
учебная нагрузка при 6-дневной учебной
неделе(требования СанПиН)

37

* часы за счет компонента образовательной организации переданы на Базовые учебные предметы



Учебные предметы Число недельных учебных часов

I. Федеральный компонент

Базовые учебные предметы

Русский язык* 1+2*
Литература 3
Иностранный язык 3
Математика * 4+1*
Информатика и ИКТ 1
История 2
Обществознание (включая экономику и 
право)

2

География 1
Физика 2
Химия 1
Биология 1
Мировая художественная культура 1
Технология 1
Основы безопасности жизнедеятельности 1
Физическая культура 3

II. Региональный (национально-региональный) компонент

Родной язык и литература 2

III. Компонент образовательной организации

Башкирский язык* 1*
Элективные учебные предметы 4
Предельно допустимая аудиторная 
учебная нагрузка при 6-дневной учебной
неделе(требования СанПиН)

37

* часы за счет компонента образовательной организации переданы на Базовые учебные предметы



Учебный план для физико-математического профиля (10А класс)

Учебные предметы Число недельных учебных часов

Базовые учебные предметы

Русский язык 1
Литература 3
Иностранный язык 3
История 2
Обществознание 2
География 1
Химия 1
Биология 1
Астрономия 1
Физическая культура 3
ОБЖ 1

Профильные учебные предметы

Математика 6+1*
Информатика и ИКТ 4
Физика 5

Региональный (национально-региональный) компонент

Родной язык и литература 2

III. Компонент образовательной организации
Компонент образовательной организации 1
Предельно допустимая аудиторная 
учебная нагрузка при 6-дневной учебной
неделе(требования СанПиН)

37

* часы за счет компонента образовательной организации переданы на профильный учебный предмет



Учебные предметы Число недельных учебных часов

I. Федеральный компонент

Базовые учебные предметы

Русский язык 1
Литература 3
Иностранный язык 3
Математика * 4+2*
Информатика и ИКТ 1
История 2
Обществознание (включая экономику и 
право)

2

География 1
Физика 2
Астрономия 1
Химия 1
Биология 1
Мировая художественная культура 1
Технология 1
Основы безопасности жизнедеятельности 1
Физическая культура 3

II. Региональный (национально-региональный) компонент

Родной язык и литература 2

III. Компонент образовательной организации

Элективные учебные предметы 5
Предельно допустимая аудиторная 
учебная нагрузка при 6-дневной учебной
неделе(требования СанПиН)

37

* часы за счет компонента образовательной организации переданы на Базовый учебный предмет
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